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本报讯（光明新闻记者 雷云
霞 文/图）近日，来自澳门的26位

家长与孩子组成的研学团队，在

晨光乳业开启了一场融合知识、

趣味与美味的沉浸式体验——从

现代化工厂到生态牧场，从生产

线探秘到鲜奶冰淇淋品鉴，每一

个环节都充满惊喜与收获。

活动中，讲解员介绍了从王

震将军1973年赠送的5头奶牛培

育了被称为1号奶牛的第一代耐

热型荷斯坦奶牛，并获得了深圳

创新奖，到接纳华侨同胞，成立光

明华侨畜牧场的历史。

随后，大家走进晨光乳业的

现代化鲜奶和酸奶车间，透过无

尘车间的玻璃，大家目睹了鲜奶、

酸奶从原料到成品的全流程：针

孔大小的灌装口精准作业，自动

化流水线高效运转，运送电梯有

序传送。

在趣味知识问答环节，孩子们

踊跃举手抢答：“牛奶早上喝还是

晚上喝更助于长高？”“乳糖不耐受

的小朋友可以喝什么奶？”一个个

关于牛奶的冷知识被解锁，答对的

小朋友收获许多晨光专属游戏币，

开心地畅玩晨光品牌馆的游戏。

参观结束后，澳门亲子团来

到晨光自营商场。家长们根据家

庭需求，认真挑选鲜奶、酸奶等产

品。从对品牌的认知到实际选

购，这份信赖正是对晨光“匠心品

质”的最好认可。

走出工厂，澳门亲子研学团

来到晨光生态牧场——晨光新陂

头奶牛场。在这里，孩子们近距

离观察了被称为“1 号奶牛”的耐

热型荷斯坦奶牛，了解它们的饲

养环境、饮食搭配。

孩子们好奇地问：“奶牛一天

能产多少奶呀？”“它们喝的水是

矿泉水吗？”在与“萌牛”的互动

中，大家明白了“好牛奶从源头开

始”的道理，同时和父母留下了一

张张难忘的合影。

牧场为各位家长和孩子准备

了丰盛的午餐和刚挤出来高温煮

沸的新鲜牛奶，让每个人都喝到

纯天然奶香味十足的第一口奶。

此次“深港奶源探秘研学”，

让澳门亲子家庭通过生动的实

践，深度感知了晨光的品牌文化

与品质坚守。从工厂到牧场，从

知识到味蕾，每一个环节都在诉

说“从牧场到餐桌”的安心承诺。
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澳门亲子研学团探访晨光乳业

解锁从牧场到餐桌的品质之旅

本报讯(光明新闻记者 龙冠
斌 通讯员 王小雯 杨宇娇 潘嘉
琪 冯金妹 杨依依 邓梦薇 叶绿
叶/文 记者 卢正辉/图)近期，暑假

正式开启，玉塘街道各社区围绕儿

童成长需求，精心策划一系列寓教

于乐的教育活动。

在玉律社区，“绘本相伴·安全童

行”暑期安全教育小组活动以绘本

《怪叔叔》为载体，为10名4至6岁儿

童筑起防拐安全防线。此次活动通

过绘本共读和情景模拟，将抽象的安

全知识转化为生动的故事体验。

玉塘街道V爱之家心理关爱空

间举办“‘育’见美好·
共‘童’成长”心理讲

座第四期。主讲人通

过案例分析和心理学

理论解读，深入剖析孩

子学习行为背后的心理机

制 ，并 提 出 设 定 SMART 目

标、制定学习计划等实用方法。

在田寮社区开展的“小小创变

家”困境儿童童议无障碍生活小组

活动中，10 名儿童通过互动游戏打

破陌生感，系统学习“零废弃”“循环

模式”等环保知识，并运用废弃物和

创变材料包设计无障碍设施。

玉塘街道相关负责人表示，将

利用好暑期学习契机，开展丰富多

彩的教育活动，用实际行动为儿童

健康成长点亮一盏盏明灯，让每个

孩子实现身心全面发展。

玉塘街道

点亮孩子们多彩假期

本报讯（光明新闻记者 王晓
冬 通讯员 袁福昌 李洪全/文 记
者 李立治/图）7 月 15 日，2025 年新

湖篮图——圳美社区 KBA 篮球联

赛在好日子篮球场拉开序幕。本次

赛事吸引了来自新湖街道辖区的机

关、社区、学校、企业、科研中心等16

支球队200余名运动员参与。

随着裁判员一声哨响，比赛正式

拉开帷幕。球员们迅速进入状态，展

开激烈拼抢。进攻端，球员们凭借精

准的投篮和默契的配合，一次次将球

送入篮筐；防守端，他们积极拼抢、顽

强防守，每一个篮板球、每一次抢断

都全力以赴。精彩的进球、巧妙的传

球及顽强的防守，点燃现场观众的热

情，欢呼声、呐喊声此起彼伏，将比赛

氛围推向一个又一个高潮。

圳美社区

KBA篮球赛拉开序幕

本报讯（光明新闻记
者 杨曦）昨日，记者从

光明区群团工作部了解

到，作为光明区志愿服务

文化节系列活动之一，

“光明少年志愿行·暑期

特别行动”近日正式启

动。

本次活动面向青少

年开放生态保护、医疗导

诊、交通劝导、图书整理、

暑托助学等五大志愿服

务领域，还有多元岗位持

续解锁，让青少年在真实

社会场景中收获全方位

成长。

此次活动突出“实践

育人”特色，参与者可在

医疗导诊中提升沟通能

力，在交通劝导中增强应

变素养，在生态保护中深

化责任意识。通过协助

老人就医、陪伴儿童阅

读、维护路口秩序等具体

行动，青少年能直观感受

到“守护”的意义，积累独

特社会经历，同步提升自

信心与成就感。

此次活动还为参与

者提供官方认证的志愿

服务时长，助力后续激励

评定，优秀者有机会获评

“志愿榜样”。在服务过

程中，青少年将结识志同

道合的伙伴，共同书写热

血青春记忆。活动全程

免费，参与者需通过“志

愿深圳”小程序官方渠道

报名，选择光明区相关岗

位即可加入，活动详情以

平台最终发布为准。据

悉，作为光明区志愿服务

文化节的重要组成部分，

本次暑期特别行动是系

列活动的开端，后续还将

推出多元化志愿服务项

目，持续为青少年搭建成

长平台。

@光明少年

暑期特别行动等你来

▲▶澳门亲子研学团探访晨光乳业。
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联赛拉开序幕。
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